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Civilná ochrana 

Podľa zákona Národnej rady Slovenskej republiky č. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane 
obyvateľstva má fyzická osoba právo  na informácie, ako aj na zabezpečenie prípravy. Podrobnosti na 
zabezpečovanie prípravy na civilnú ochranu štábov civilnej ochrany a odborných jednotiek civilnej 
ochrany, prípravy obyvateľstva na sebaochranu a vzájomnú pomoc, ako aj prípravy na poskytovanie 
prvej pomoci sú upravené vyhláškou Ministerstva vnútra Slovenskej republiky č. 303/1996 Z. z. na 
zabezpečovanie prípravy na civilnú ochranu v znení neskorších predpisov. V prípade úniku 
chemických nebezpečných látok môže dôjsť k špecifickým druhom ohrozenia života a zdravia, k 
narušeniu chodu v postihnutej oblasti a môže dôjsť k zavedeniu opatrení na ochranu obyvateľstva. 
Práve na túto skutočnosť sú obyvatelia diferencovane pripravovaní. Príprava je zameraná  na témy, 
súvisiace so správaním sa pri ohrození, zásadami sebaochrany a poskytovania vzájomnej pomoci    so 
špecifickým zameraním na zdroj, druh a rozsah ohrozenia.  

 

PRÍPRAVA NA CIVILNÚ OCHRANU SA VYKONÁVA BEZPLATNE A ZAHŔŇA: 
 prípravu štábov a odborných jednotiek civilnej ochrany,  

 prípravu obyvateľstva na sebaochranu a vzájomnú pomoc, ako aj prípravu na poskytovanie prvej 
pomoci. 

Informovanie obyvateľstva a verejnosti pre prípad úniku chemických nebezpečných látok je  upravené 
aj zákonom č. 128/2015 Z. z. o prevencii závažných priemyselných havárií a o zmene a doplnení 
niektorých zákonov.  

Informovanie obyvateľstva sa vykonáva: 

 trvalým zverejňovaním, 
 mediálnou a publikačnou činnosťou, 
 informačnou a poradenskou službou, 
 okamžite po vzniku mimoriadnej udalosti a po varovaní obyvateľstva. 
 
1. PRÍPRAVA ŠTÁBOV A ODBORNÝCH JEDNOTIEK  

Príprava štábov civilnej ochrany a odborných jednotiek civilnej ochrany sa vykonáva rôznymi 
formami a metódami a vykonávajú ju: 

 okresný úrad,  
 právnické  osoby a fyzické osoby – podnikatelia, 
 obce,  
 verejnoprávne inštitúcie s humanitným poslaním.  

 

Plánovanie prípravy štábov civilnej ochrany a odborných jednotiek civilnej ochrany zriadených 
pre potrebu:  

 územia vykonáva okresný úrad,  
 obce vykonáva obec,  
 vlastného objektu vykonáva vlastník objektu a ak je objekt v nájme, nájomca objektu.  

 
Príprava štábov a odborných jednotiek civilnej ochrany sa plánuje na kalendárny rok a je 

spracovaná v Pláne vzdelávania a prípravy na civilnú ochranu v roku 2024 pre obce, právnické 
osoby a fyzické osoby , ktorý je prílohou zamerania činnosti na rok 2024. 
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2. PRÍPRAVA OBYVATEĽSTVA 

Prípravu obyvateľov na sebaochranu a vzájomnú pomoc riadi a organizuje Okresný úrad Brezno 
v rámci celého okresu so zameraním prípravy na všetky možné mimoriadne udalosti, ktorých vznik sa 
predpokladá na území okresu. V rámci územného obvodu hlavnou cieľovou skupinou prípravy je 
obyvateľstvo, trvalo či prechodne bývajúce na ohrozenom území. 

 
Obsah prípravy je rozčlenený do cyklu troch rokov: 

1. rok 2022 – Zásady správania sa pri živelných pohromách 
2. rok 2023 – Zásady správania sa pri živelných pohromách 
3. rok 2024 – Zásady správania sa pri živelných pohromách 

 
Príprava obyvateľstva sa vykonáva:  

 na Okresnom úrade Brezno 
 v obciach,  
 u právnických osôb, 
 v humanitárnych organizáciách. 

 
Prípravu vykonávajú zamestnanci odboru  krízového riadenia, odborne spôsobilé osoby 

s platným oprávnením , starostovia obcí a členovia humanitárnych organizácii. 

 
OBSAH PRÍPRAVY OBYVATEĽSTVA: 

 
Oboznámiť obyvateľstvo so všeobecnými zásadami správania sa pri živelných pohromách 
v nasledovných oblastiach: 

 druhy živelných pohrôm, 

 opatrenia, ktoré sú pripravené na záchranu životov, zdravia a majetku v prípade 
vzniku MÚ, 

 telefónne čísla tiesňového volania, 

 poskytovanie prvej pomoci zraneným osobám, 

 miesto,  kde  môžu  obyvatelia  obce  obdŕžať  ďalšie  informácie  o  rizikách  vzniku   
MU  a pripravených opatreniach, 

 zásady správania sa obyvateľstva pri vzniku živelnej pohromy. 

 
PRVÁ POMOC: 
 

 zásady prvej pomoci (zhodnotenie situácie, privolanie záchrannej služby, vlastná 
bezpečnosť, vyšetrenie postihnutej osoby...), 

 postupy pri záchrane života (priority pri ohrození života, kardiopulmonálna resuscitácia, 
dusenie, topenie...), 
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 poranenia a krvácanie,  
- Šok, 

 bio-chemicko-fyzikálne poškodenia (popáleniny, otravy, úrazy elektrickým prúdom,   
uštipnutia ..), 

 zlomeniny, 

 náhle stavy ( srdcový infarkt, epilepsia, náhla cievna mozgová príhoda ...), 

 obsah lekárničky (auto  lekárnička, obsah lekárničky v domácnosti, na pracovisku), 

 využiť videokazety s tematikou prvej pomoci. 
 
ODPORÚČAME: 
 

 vydať informačné brožúry pre obyvateľstvo s tematikou varovných signálov, 

 pripraviť a vydať metodické materiály pre lektorov k príprave obyvateľstva a k 
príprave jednotiek, 

 zabezpečiť si pravidelný odber časopisu revue pre civilnú ochranu obyvateľstva 
„Civilná ochrana“ v ktorom  budú  v  súlade  s  týmto  cyklom  počas  celého  roka  
uverejňované  aktuálne  témy  na prípravu obyvateľstva, 

 spracovať k danej  problematike  videokazety (alebo využiť doteraz spracované 
odbormi krízového riadenia OÚ,  SČK), 

 využiť príručku pre obyvateľstvo a ďalšie informácie uverejnené na www.minv.sk. 
       
KAŽDOROČNE OPAKOVAŤ: 
 

 miesto, kde môžu obyvatelia obce získať ďalšie informácie o rizikách vzniku MU a 
pripravených    opatreniach, 

 telefónne čísla tiesňového volania + zneužívanie linky 112, 

 analýzu územia možného ohrozenia a zásady ochrany a činnosti obyvateľstva v 
prípade vzniku     možných mimoriadnych udalostí v okolí bydliska a na pracovisku, 

 terorizmus (v súlade s opatreniami pripravovanými v rámci EÚ), 

 improvizovanú ochranu dýchacích ciest a povrchu tela, 

 varovné signály a činnosť obyvateľstva pri ich vyhlásení. 
 

 

ZÁKLADNÉ PRÁVNE NORMY VYUŽÍVANÉ NA PRÍPRAVU: 

 

 Zákon Národnej rady Slovenskej republiky č. 42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvateľstva    
v znení neskorších predpisov, 

 Zákon Národnej rady Slovenskej republiky č. 129/2002 Z. z. o integrovanom záchrannom 
systéme  v znení neskorších predpisov, 
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 Zákon Národnej rady Slovenskej republiky č. 387/2002 Z. z. o riadení štátu v krízových 
situáciách    mimo času vojny, vojnového stavu  v znení neskorších predpisov, 

 Vyhláška Ministerstva vnútra Slovenskej republiky č. 303/1996 Z. z. o zabezpečení prípravy 
na    civilnú ochranu v znení neskorších predpisov, 

 Vyhláška Ministerstva vnútra Slovenskej republiky č. 328/2012 Z. z. o zabezpečovaní 
evakuácie    v znení neskorších predpisov, 

 Vyhláška Ministerstva vnútra Slovenskej republiky č. 388/2006 Z. z. o zabezpečovaní 
technických   a prevádzkových podmienok informačného systému civilnej ochrany v znení 
neskorších predpisov, 

 Vyhláška MV SR č. 523/2006 Z. z. o podrobnostiach na zabezpečenie záchranných prác a   
organizovania jednotiek civilnej ochrany  v znení neskorších predpisov, 

 Vyhláška MV SR č.533/2006 Z. z. o podrobnostiach o ochrane obyvateľstva pred účinkami 
nebezpečných látok v znení neskorších predpisov. 

 

3. INFORMOVANIE OBYVATEĽSTVA 

Trvalo zverejňované informácie 

Trvalo zverejňované informácie sú poskytované: 

a) na internetovej stránke alebo na verejnej tabuli obce a okresného úradu, zahŕňajú najmä: 

 informácie o zdroji ohrozenia,  
 informácie o možnom rozsahu mimoriadnej udalosti a následkov na postihnutom území a životnom 

prostredí,  
 nebezpečné vlastnosti a označenie látok a prípravkov, ktoré by mohli spôsobiť mimoriadnu 

udalosť, 
 informácie o spôsobe varovania obyvateľstva a o záchranných prácach,  
 úlohy a opatrenia po vzniku mimoriadnej udalosti. 
b) na internetovej stránke  www. brezno.sk, www.minv.sk Brezno 

c) Okresným úradom  o podnikoch kategórie  A a B  podľa zákonom daných podmienok.  

 

Informovanie obyvateľstva prostredníctvom mediálnej a publikačnej činnosti  

Zoznam vybraných masmédií na distribúciu tlačových správ: 
 SITA, 
 redakcia TASR, 
 noviny  
 regionálne televízie, 
 Slovenský rozhlas, Rádio Regina - štúdio Banská Bystrica, 
 televízie JOJ, Markíza a Slovenská televízia štúdio Banská Bystrica, 
 regionálne denníky, 
 obecné noviny. 
Informačná a poradenská služba 

Poskytovanie informačnej a poradenskej služby zabezpečuje: 

 Odbor krízového riadenia Okresného úradu Brezno 
 IVES Bratislava,  
 verejnoprávne inštitúcie s humanitným poslaním,   
 obce nachádzajúce sa na ohrozenom území,  



MESTO  BREZNO  
PLÁN PRÍPRAVY NA CIVILNÚ OCHRANU 

 

 

 

 
Civilná ochrana 

 Okresný úrad Brezno – odbor krízového riadenia, mestá a obce okresu Brezno, ktoré sa nachádzajú 
v ohrození 

 

Informovanie obyvateľstva po vzniku mimoriadnej udalosti a po varovaní obyvateľstva  

Informovanie obyvateľstva po vzniku mimoriadnej udalosti a po varovaní obyvateľstva sa vykonáva 
prostredníctvom:  

a) hromadných informačných prostriedkov (Slovenský rozhlas, Rádio Regina - štúdio Banská 
Bystrica a Rádio Lumen),   

b) informačnej služby civilnej ochrany Okresného úradu Brezno zástupcom informačného miesta.  

 

 


