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MAXIMALNA TEPLOTA

Maximalna teplota vzduchu v rozpéti nad 35°C:
a) vyhybat’ sa pobytu na priamom slnku, najmé na poludnie a popoludni,

b) nenechavat’ deti a zvieratd na priamom slnku, ani v stojacich automobiloch,
¢) dodrziavat’ pitny rezim.

3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU

Dlhodobé dosahovanie maximalnej teploty vzduchu v rozpiti nad 40°C:

a) vyhybat’ sa pobytu na priamom slnku, najmé na poludnie a popoludni,

b) dodrziavat’ pitny rezim,

¢) nenechavat’ deti a zvierata na priamom slnku, ani v stojacich automobiloch,

d) pri pobyte na priamom slnku pouzZivat’ ochranné prostriedky pred priamym slne¢nym Ziarenim
(pokryvka hlavy, ochranné krémy, slnecné okuliare a pod.).

MINIMALNA TEPLOTA

Dosiahnutie minimélnej teplote vzduchu pod 20°C. Silny mraz:

a) chranit’ sa primerane teplym oblecenim a obuvou,

b) chranit’ nekryté ¢asti tela ochrannym (mastnym) krémom,

¢) vykonat’ primerané opatrenia na ochranu hospodarskych plodin pred prizemnymi mrazmi.
3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU

Minimaélnej teploty vzduchu pod 30°C. Vel’mi silny mraz:
a) urychlene vyhPadat’ teplé miesta (obytné zariadenia),
b) vykonat’ primerané opatrenia v priemysle na ochranu pred silnymi mrazmi (zateplenie...),
¢) chranit’ nekryté ¢asti tela ochrannym (mastnym) krémom.

VIETOR

Vyskyt silného vetra, ktory dosiahne kratkodobo (v narazoch) rychlost’ 20-25 m/s:
a) nezdrziavat’ sa na vol’'nych plochach,
b) nezdrziavat’ sa pri labilnych prekazkach,
¢) zatvorit’ a zabezpecit’ okna a dvere,
d) odlozit’ z dvorov volne poloZené predmety,
e) nepust'at’ von deti,
f) zabezpelit’ domice zvierata,
g) neparkovat’ pod stromami a pri chatrnych budovach,
h) sTPahkymi vozidlami a nenaloZenymi niakladnymi automobilmi obmedzit’ jazdu po otvorenych
i) veternych plochach,
j) zabezpe¢it’ okn4, skleniky, voI'ne uloZené predmety, pozbierat’ suSiacu sa bielizen,
k) pri jazde automobilom zniZit’ rychlost’ jazdy.
3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU

Vyskyt mimoriadne silného vetra, ktory dosiahne kritkodobo (v narazoch) rychlost’ nad 25 - 35 m/s:
a) ked’ nie je nutné, nevychadzat’ z domu,
b) nezdrziavat’ sa na vol’'nych plochach,
¢) zatvorit’ a zabezpelit’ okna a dvere,
d) nepustat’ von deti,
e) s Pahkymi vozidlami a nenaloZenymi nakladnymi automobilmi nejazdit’ po otvorenych
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f) veternych plochach,
g) zabezpedit’ Zeriavy.

SNEHOVE JAZYKY A ZAVEJE

Intenzivna tvorba snehovych jazykov a zavejov:
a) vybavit’ vozidlo zimnymi technickymi prostriedkami (zimné pneumatiky, snehové ret’aze,
b) vle¢né lano, lopata a pod.),
¢) zabezpelit’ sa komunikaénymi prostriedkami (mobilny telefén, PDA, vysielacka a pod.) pre
pripad nudze.
3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU

Mimoriadne intenzivna tvorba snehovych jazykov a zavejov:
a) obmedzit’ pohyb vo vonkajSom prostredi,
b) obmedzit’ jazdu vozidlom a inymi prostriedkami.

SNEZENIE

Silné sneZenie pri ktorom spadne nad 20 cm nového snehu za 12 h:
a) na horach sledovat’ a dodrziavat’ pokyny horskej sluzby,
b) vybavit’ vozidlo prisluSnymi technickymi prostriedkami (zimné pneumatiky, snehové ret’aze, vle¢né
lano, lopata a pod.),
a) v pripade mokrého snehu a silného vetra obmedzit’ pohyb v lese a v blizkosti elektrickych vedeni.
3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU

Mimoriadne silné sneZenie pri ktorom spadne nad 30 cm nového snehu za 12 h:
a) obmedzit’ pobyt a pohyb (i dopravnymi prostriedkami) v exteriéri.

POLCADOVICA

Intenzivna tvorba poladovice:
a) obmedzit’ pobyt a pohyb (i dopravnymi prostriedkami) v exteriéri,
b) upravit’ povrch chodnikov tak, aby umoziioval bezpe¢ny pohyb.

3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU

Mimoriadne intenzivna tvorba pol’adovice:
a) obmedzit’ pobyt a pohyb i dopravnymi prostriedkami v exteriéri,
b) upravit’ povrch chodnikov tak, aby umoziioval bezpe¢ny pohyb.

BURKY

Vyskyt silnych burok spojené privalové zrazky s ihrnmi nad 30 mm za 1 h a narazy vetra
s rychlost'ou nad 25 m/s:

a) nezdrziavat’ sa na vol’'nych plochach,

b) nezdrziavat’ sa pri labilnych prekazkach,

¢) zatvorit’ a zabezpelit’ okna a dvere,

d) odlozit’ z dvorov vol’ne poloZené predmety,

e) zabezpelit’ domace zvierata,

@
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f) neparkovat’ pod stromami a pri chatrnych budovach,
g) s Pahkymi vozidlami a nenaloZenymi nakladnymi automobilmi nejazdit’ po otvorenych veternych
plochach,
h) vo volnej krajine pri burke preckat’ v automobile, alebo vyhPadat’ nizSie polohy (pozor na ich
pripadné zatopenie),
i) nezdrziavat’ sa pri vysokych stoZiaroch alebo vysokych stromoch,
j) opustit’ vodné plochy, a priestory v blizkosti potokov a riek (aj vyschnutych koryt).
3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU
Vyskyt mimoriadne silnych burok spojenych s privalovymi zrazkami s thrnom nad 40 mmza 1 h a
narazmi vetra s rychlost'ou nad 35 m/s:
a) ked’ nemusite, nevychadzat’ z domu,
b) nepust’at’ von deti,
¢) neparkovat’ pod stromami a pri chatrnych budovach,
d) nezdrziavat’ sa pri stoziaroch vysokého napitia alebo vysokych stromoch,
e) opustit’ vodné plochy, a priestory v blizkosti potokov a riek (aj vyschnutych koryt),
f) zabezpecit’ obydlie pred vniknutim vody.

r v v

DAZ

Vyskyt intenzivneho dazd’a s ithrnom zrizok nad 50 mm za 12 h:

Zanechat’ akékol'vek ¢innosti a rychlo sa odobrat’ na bezpec¢né (kopec, vyssi svah a pod.)
alebo vopred urcené miesto.

a) vypnut’ alebo uzatvorit’ hlavné rozvody elektrického pridu, vody a plynu,

b) premiestnit’ vybavenie domacnosti do vysSich poschodi,

¢) uzatvorit’ a utesnit’ vSetky okna a otvory,

d) pripravit’ si vozidlo pre pripad nutnosti opustenia obydlia,

e) pripravit’ si lieky, dokumenty, vhodné oSatenie, trvanlivé potraviny a pitni vodu na 2-3 dni,
f) zobrat’ si nepremokavi obuv a odev,

g) odstranit’ latky, ktoré mézu v styku s vodou vyvolat’ chemicku reakciu (jedy, Zieraviny, kyseliny a

pod.),

h) informovat’ svojich susedov,

i) pripravit’ evakuaciu zvierat,

j) pripravit’ si evakuaénu batozinu,

k) opustit’ vodné plochy a priestory v blizkosti potokov a riek (aj vyschnutych koryt).
3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU

Vyskyt intenzivneho dazd’a s ithrnom nad 70 mm zal2 h:

a) dodrziavat’ pokyny zachrannych zloZiek, organov samospravy a Stitnej spravy, sledovat’ pokyny v
hromadnych informaénych prostriedkoch,

b) opustit’ vodné plochy, a priestory v blizkosti potokov a riek ( aj vyschnutych koryt),

¢) odstranit’ latky, ktoré mozu v styku s vodou vyvolat’ chemicki reakciu (jedy, Zieraviny, kyseliny a
pod.),

d) uzatvorit’ a utesnit’ v§etky okna a otvory,

e) vypnut’ alebo uzatvorit’ hlavné rozvody elektrického pridu, vody a plynu.

HMLA

Vyskyt silnych hmiel s dohP’adnost’ou do 300 m:
Ak viditePnost’ nepovol’uje ist’ rychlejsie ako 20 km/h a ked’ nie je mozné rozoznat’ okraj
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cesty odstavte vozidlo. Na dial’niciach vyhPadat’ najblizSie odpocivadlo a poc¢kat’ kym sa hmla
rozplynie.
3. stupeii meteorologickej vystrahy SHMU

Vyskyt mimoriadne silnych hmiel do 100 m:
Obmedzit’ jazdu vozidlom z bezpecnostnych dovodov.

ZAVERY A ODPORUCANIA

a) odporucania pre vypracovanie planov ochrany obyvatel’stva

Ohrozenie obyvatel'stva na izemi okresu Brezno je hlavne:

1) mimoriadnymi javmi poveternostného a klimatického charakteru,

2) povodnami,

3) skladovanim a pouzivanim nebezpecnej latky - amoniaku, v staciondrnom zdroji v
Zimnom Stadiéne Aréna Brezno,

4) poziarom, vybuchom a tinikom plynnych nebezpecnych latok z vyrobnych objektov

5) na nebezpecnych a rizikovych tsekoch cestnych komunikacii pri preprave nebezpecnych
latok,

6) inymi druhmi mimoriadnych udalosti technogénneho a environmentdlneho charakteru

a ich vzédjomnymi kumulativnymi G¢inkami.

V pripade pandémie, na rozdiel od inych krizovych situacii a mimoriadnych udalosti je
zjavné, ze vyskyt a Sirenie prenosného ochorenia ma svoje vlastné Specifické postupy, ktoré
sa pri inych krizovych situdciach nevykonavaju. Pri vyskyte prenosného ochorenia, vo
vseobecnosti biologickej hrozby, st charakteristické opatrenia ochrany obyvatel'stva najma vo
forme aktivneho vyhl'adavania ohnisk ochorenia, karantény a lekarskeho dohl'adu. V Plane
ochrany obyvatel'stva na stupni okresného uradu a obce, v stvislosti s vyvojom sucasnej
pandémie ochorenia COVID-19, je potrebné pravidelne aktualizovat a vyhodnocovat

ucinnost’ realizovanych proti pandemickych opatreni.

V pdsobnosti Okresného uradu Brezno je preto potrebné v sucinnosti s ohrozovate'mi na
uzemi okresu Zimny Stadion Aréna Brezno a ostatnymi pravnickymi osobami vypracovat
a priebezne aktualizovat Plan ochrany obyvatel'stva. Pri jeho aktualizacii je potrebné

postupovat’ v stilade s § 14 ods. 1 pism. ¢), v novelizovanej Strukttre podl'a § 3c, zdkona €.
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42/1994 Z. z. o civilnej ochrane obyvatel'stva a podla vyhldsky Ministerstva vnutra

Slovenskej republiky ¢. 533/2006 Z. z. o podrobnostiach o ochrane obyvatel'stva pred

ucinkami nebezpecnych latok v zneni neskorSich predpisov.

V Plane ochrany obyvatel'stva je potrebné viest prehlad o prostriedkoch varovania
obyvatel'stva a vyrozumenia osdb, zabezpecenie ochrany pri preprave nebezpecnych latok,
vyhodnotenia ndsledkov ohrozenia stacionarnymi zdrojmi nebezpecnych latok, vyhodnotenia
nasledkov ohrozenia ostatnymi moznymi mimoriadnymi udalostami (povodne, poZiare,
vichrice, teroristické itoky a pod.), prehl'ady o priestoroch, kapacite pre niidzové ubytovanie
a niudzové zasobovanie, prehlad sil a prostriedkov vyuZziteI'nych pri vykonavani zdchrannych
prac po vzniku mimoriadnej udalosti. Je potrebné spracovat’ dokumentéciu na zabezpecenie

monitorovania Uzemia, evakuacie a ukrytia osob.

Pri vypracovani Planov ochrany obyvatel'stva na stupni obce Uzko spolupracovat
s pravnickymi osobami na izemi obce a vychddzat' z ich spracovanych Planov ochrany
zamestnancov a 0sob zverenych do starostlivosti. Doraz klast” hlavne na oblasti najvécsieho
ohrozenia, prijimat potrebné adekvatne opatrenia, dodrziavat postupy pri varovani
obyvatel'stva a vyrozumenia osob, riadeni zachrannych prac, vykonavani evakudcie, jej
odborného zabezpecenia, ukrytia a viest a aktualizovat’ prehl'ad moznosti nudzového
ubytovania anudzového zésobovania, prehlad sil a prostriedkov vyuzitelnych pri

zachrannych pracach.

Pravnické a fyzické osoby - podnikatelia, ktori svojou ¢innostou neohrozuji seba a svoje
okolie ako aj institucie na uzemi okresu su povinné vypracovat’ Plan ochrany zamestnancov

a 0s0b zverenych do starostlivosti v rozsahu uréenom okresnym tradom.

b) odporucania na prijimanie opatreni na zniZenie rizik ohrozenia a opatreni

nevyhnutnych na zamedzenie Sirenia a posobenia nasledkov mimoriadnej udalosti
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S cielom predchadzania vzniku mimoriadnej udalosti a znizovania rizik redlneho ohrozenia
na uzemi okresu je potrebné na urovni mesta Brezna, ohrozovatel'ov a ostatnych pravnickych

osob a podnikatelov prijat’ nasledovné opatrenia:

1) V suvislosti s moznym vyskytom avidrnej influenze je potrebné nadalej zabezpecovat
informovanie o ohrozeni a veterindrnych opatreniach formou informaénych letdkov
dostupnych na webovych sidlach verejnosti pristupnych miestach. Je potrebné zvysit
povedomie a ostrazitost’ obcanov pri drobnochove hydiny a iného vtactva chovaného v
zajati. Dodrziavat' hygienické postupy pri manipulacii s uhynutou alebo s priznakmi
ochorenia vykazujicou hydinou a vtactvom. V pripade Ze v drobnochove hydiny, u vtactva
chovaného v zajati alebo u volne Zijiceho vtactva si spozorované priznaky ochorenia,
uhyn alebo v pripade nalezu kadaveru v prirode je potrebné tuto skuto¢nost’ ozndmit’ na
linku tiesnového volania 112 a starostovi obce. Povinnostou starostu je zabezpecit

realizaciu informacného toku pri podozreni na vyskyt aviarnej inflazie.

2) Zo strany mesta zamerat’ sa na spracovanie, aktualizaciu Planov ochrany a prijimanie

opatreni na zniZzenie moznych rizik vzniku mimoriadnej udalosti.

3) Mesto Brezno je povinné zabezpecit’ informovanie obyvatel'stvo a verejnosti vyplyvajuce
z ustanovenia § 14 ods.1 pism. r), § 15 ods.1 pism. a) a § 15a ods.1, 2 zdkona Narodne;j
rady Slovenskej republiky €. 42/1994 o civilnej ochrane obyvatel'stva v zneni neskorSich

predpisov.

4) Pravnické alebo fyzické osoby - podnikatelia prevadzkujuci podnik s pritomnostou
nebezpecnej latky st povinni postupovat’ pri prevencii zdvaznych priemyselnych havarii
v sulade s ustanoveniami zdkon o ZPH. Su povinni plnit’ tllohy a opatrenia vyplyvajlce z §
4 ods. 2 zékona o ZPH. V pripade zaradenia do kategorie ,,A* nevypracovavaju havarijny
plan. AvSak st povinni spracovat’ Plan ochrany zamestnancov a 0s6b prevzatych do
starostlivosti vratane dokumentécie protichemickych opatreni. Precvi¢enie planu ochrany

sa vykonava aspoil raz za tri roky.
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5) Pravnické osoby, ktoré nevypracuvaju havarijné plany podla osobitnych predpisov
(§ 9 zdkona o ZPH), ale svojou c¢innostou mozu ohrozit' zZivot a zdravie svojich
zamestnancov a obyvatel'stva v okoli ohrozujicej prevadzky st povinné v pravidelnych
intervaloch a pri zadvaznych zmenach ihned aktualizovat’ vlastné plany ochrany.
O vzniknutych zmenach bezodkladne informovat okresny urad. Prijimat opatrenia na
vylepSenie technického a technologického charakteru, ktoré by viedli k zvySeniu
bezpecnosti prevadzky, zariadeni a tym aj k ochrane vlastnych zamestnancov a ostatného

obyvatel'stva na ohrozenom izemi.

6) ZvySenu pozornost’ venovat’ spracovaniu a aktudlnosti dokumentacie pre vyrozumenie
osOb a varovanie obyvatel'stva, ako aj vlastnych zamestnancov a v blizkosti objektu.
V podmienkach obci a pravnickych o0s6b udrziavat v prevddzky schopnom stave
vyrozumievacie zariadenia (sirény, rozhlas atd’.) a tieto pri vzniku mimoriadnej situdcie

neodkladne pouzit.

7) Riadit’ a organizovat’ pripravu na CO so zameranim na moznosti ohrozenia a sposob
ochrany. V spolupréci verejnopravnymi institiciami s humanitnym poslanim organizovat’ a
vykonavat’ preventivno - vychovni a propagacnii Cinnost’” v oblasti CO. Informovat

obyvatel’stvo o postupoch pri sebaochrane a vzajomnej pomoci.

8) Na trovni obce venovat’ nalezitu pozornost’ teoretickej a praktickej priprave vytvorenych
krizovych Stdbov na vSetkych stupfioch riadenia a odbornych jednotieck CO. Pri
vykonavani pripravy vyuzivat témy uvedené v Plane vzdeladvania a pripravy na 2024.

Rozsah a pocetnost’ vyskytu mimoriadnych udalosti ma narastajuci trend. Najvéacsie ohrozenie

vyplyva z geografickej charakteristiky izemia, ako st tvrdé klimatické podmienky, horsky

charakter a rozlahlost’ izemia. To su hlavné predpoklady pre vznik mimoriadnych udalosti
spdsobenych javmi poveternostného a klimatického charakteru. Ich vysledkom st pravidelne
sa opakujuce snehové kalamity, burky, privalové dazde, vichrice, povodne s néslednou
kumulaciou s inymi druhmi mimoriadnych udalosti. V ostatnych rokoch narastd ohrozenie
z dovodu pribudajucich horticich a suchych obdobi. Nésledkom, ktorych je mozny vznik

poziarov na odlesnenych plochach ako aj znizovanie vydatnosti zdrojov pitnej vody.
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